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par Paul Simard  
 

À nouveau, je fais appel à tous nos artistes locaux qui ont comme loisirs de s’adonner soit à la peinture, à 
la sculpture, à l’artisanat ou à quelle qu’autre forme de passe-temps qui demande une dextérité 
particulière et qui pourrait être photographiée afin de servir de page couverture du journal. Cela est tout à 
fait gratuit et vous fait connaître auprès de tous nos lecteurs des municipalités de Sacré-Cœur-de-Jésus et 
d’East Broughton, où le journal est distribué gratuitement dans tous les foyers. De plus, le journal est 
disponible sur le site Web du café Internet d’East Broughton, dans la section Journal, à 
http://eastbroughton.com. Si vous êtes intéressé, vous pouvez me contacter au 426-2473, pour me donner 
vos coordonnées. Je passerai ensuite chez-vous afin de prendre des photos de vos œuvres.  
 
 

Merci et continuez de nous lire. 
 
 

�

�
AVIS IMPORTANT POUR LA PROCHAINE PARUTION  

 
À cause de la période des Fêtes, le prochain journal paraîtra le 20 décembre. Les textes devront donc 
nous parvenir au plus tard le 10 décembre 2007 par courriel,  à l’adresse électronique 
journal@eastbroughton.com  ou par téléphone, au 426-2473. Votre collaboration est toujours grandement 
appréciée. 

�
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��
par Marie-Paule Cliche Grondin 
 

Cessez de dire que l’Atelier de tissage ferme ses portes… Bien au contraire, il est toujours très actif et 
vivant. 
 

Par contre, depuis le 15 octobre, une vente de vêtements usagés a lieu au sous-sol de l'Atelier de tissage 
d'East Broughton, soit au 286 rue Pelletier. Veuillez entrer par la porte d’entrée de côté, voisine de 
l’aréna Mario Lessard. Cette vente se terminera le 26 octobre. Les heures d’ouverture sont de 9 h à 16 h, 
les lundi, mardi et vendredi. 
 

Venez en profiter! 
 
 
 

Équipe du journal d’octobre 2007 
Éditeur : Paul Simard 
Correctrices : Louise Noël, Gisèle Pomerleau, Manon Vachon.  
Recherche : Dominic Guay, Claudette Lessard, Claire Nadeau 
Transcription de textes : Gilberte Latulippe, Gisèle Pomerleau, Manon Vachon 
Tous les auteurs des textes publiés dans ce journal 
 

Les propos tenus dans les textes du journal n’engagent que leurs auteurs et en aucun cas, le journal, et/ou  l’éditeur, et/ou les membres de l’équipe du journal 
ne pourront être tenus responsables de leur incidence. 
 

Les textes à caractère strictement commercial, les textes provocateurs ou les textes injurieux ne seront pas acceptés. Nous nous réservons donc le droit 
d’abréger un texte reçu ou de ne pas le publier.  
 
Le nombre de pages maximum du journal étant de 16, il se peut que nous ayons à couper la longueur de certains textes à cause du manque d’espace. 
 

Dépôt légal – Bibliothèque et Archives nationales du Québec, 2007 
 Bibliothèque et Archives Canada, 2007. 
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par Marie-Paule Cliche Grondin 

  

Nom des gagnants du tirage du 15 septembre :  
  

1er prix, Marie-Andrée 
Vachon, Montréal (une 
catalogne);  
  

2e prix, Lucille Lessard 
Fecteau, d'East Broughton (une couverture de 
laine); 
3e prix,  Marguerite Poulin de Broughton (une 
nappe); 

 

4e prix, Lorraine Lessard Jacques d'East Broughton 
(des napperons); 
  

5e prix, Monique Breton d'East Broughton (des 
linges à vaisselle); 
  

6e prix, Serge Lemay de Tring Jonction (un tapis).

  

FÉLICITATIONS aux gagnants! MERCI de votre encouragement. 
  

Vous êtes toujours les bienvenus pour venir nous rencontrer et tisser. 
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par Louise Noël 
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Le tirage des prix pour les membres du Club de lecture TD 2007 a eu lieu le 21 août dernier. Merci à nos 
deux commanditaires, Kinécor de Thetford Mines (don de 2 lecteurs MP3) et Librairie Archambault de 
Saint-Georges (don de 6 livres de lecture). Plusieurs  autres prix étaient offerts par la bibliothèque. 
 

Voici la liste des gagnants :   
 

Groupe 0-5 ans - William Fecteau, Joanie 
Lachance, Émylie Lessard, Samuel Lessard, 
Antoine Prémont et Claudie Trépanier. 
Groupe 6-8 ans - Laura Fecteau, Samuel Cliche, 
Samuel Jacques, Vicky Labrecque, Audrey-Ann 
Lachance et Josiane Trépanier. 
Groupe 9-12 ans - Julien Doyon, David Labrecque, 
Samuel Labrecque, Léonie Lessard, Karoly 
Mathieu et Adrianna Vachon. 
Tirage spécial : Sarah-Maude Thivierge. 

 

Photo : Jeunes participants du Club de lecture d’été TD 2007. 
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59 personnes ont assisté à la conférence donnée par Mme Paule Boucher et intitulée « Rêver, un art qui 
s’apprend ». Merci à la municipalité d’East Broughton pour avoir mis à notre disposition la salle 
municipale. Voici le nom des gagnantes des prix de présence : Mmes Sylvie Champagne, Louiselle Cliche, 
Suzanne Guay, Pauline Laplante et Gisèle Pomerleau. 

 

Plusieurs livres sur les rêves sont disponibles pour les lecteurs intéressés par ce sujet. 
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Du 20 au 27 octobre 2007, se tiendra la 9e semaine des bibliothèques 
publiques du Québec. Pour cette occasion, vous êtes invité à participer au 
grand concours national. Avec la collaboration des librairies Renaud-Bray, 
de l’Office québécois de la langue française et du réseau Rock Détente, 
plus de 7 000 $ en prix seront répartis entre les gagnants. Le concours est 
ouvert à tous les résidants du Québec âgés de 6 ans ou plus. 
 

Pour participer au tirage du volet 1 du concours, venez à la bibliothèque les 
23 ou  25 octobre et remplissez le bulletin de participation que vous déposerez dans la boîte prévue à cet 
effet. Les bulletins seront disponibles à la bibliothèque ou en version électronique à l’adresse suivante : 
http://www.bpq.org/semaine/. Un seul bulletin de participation par personne, par jour. L’information 
concernant les autres volets du concours est affichée sur le babillard à l’entrée de la bibliothèque ou vous 
pouvez la lire sur le site Internet de la Semaine des bibliothèques publiques à l’adresse qui suit : 
http://www.bpq.org/semaine/concours.html . 
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par Claudette Lessard  
 

BOLDUC, Marie. L’ultime choix.  
 

CHAMBERLAND, Louise. Antonio Arsenault, 
1903-1997, un curé original. 
 

CONNELLY, Michael. Echo Park. 
 

DAVID, Michel. À l’ombre du clocher, tome 3 : 
Les amours interdites. 
 

DROUIN, François. Les évènements beaucerons, 
tome 5. 
 

HUOT, Alain. Le bulletin de l’agriculticien 
 

LAGRANGE, Louiselle (née en Beauce). 
Ouverture d’une fenêtre sur ma vie. 
 

OUELLETTE , Francine. Feu, tome 3 : Fleur de 
lys. 
 

PETIT, Martin. Quand les cons sont braves. 
 

PORTELANCE, Colette. La guérison intérieure. 
 

ROBERTS, Nora. Le secret des fleurs, tome 2 : La 
rose noire. 
 

SENÉCAL, Louise. Histoire de raconter,  Saint-
Joseph-de-Beauce. 
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par Lynda Laplante 
 

Vous avez, comme moi, assisté à la soirée d'observation du ciel qui a eu 
lieu au Sentier des mineurs le 15 septembre 2007 et vous voudriez 
approfondir vos connaissances sur ce sujet? À la bibliothèque, nous avons 
pour vous les volumes suivants : 
 

- L'astronomie par Fabienne Casoli. Cote : 520'C341a 
- Le ciel et l’univers : encyclopédie universelle par Thomas Dartige. 

Cote : 523.1'C569 
- Observer les étoiles par Nathalie Audard. Cote : (East) 520`O145 
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par Paul Simard 
 

Le café Internet a repris ses activités depuis le 28 août 2007. Les heures 
d’ouverture sont de 18 h à 21 h, du mardi au vendredi. 
 

 Comme par le passé, nous offrons gratuitement des cours d’utilisation 
d’ordinateurs pour naviguer sur Internet et pour correspondre par 
courriel.  Mme Christine Trépanier, stagiaire au café Internet pour une 
période de 15 semaines, est présente pour donner cette formation à raison de deux jours par semaine. 
Vous pouvez dès maintenant réserver votre place en me téléphonant au 426-2473. 
 

 
 
 
 
 

Grâce à deux généreux commanditaires, la Caisse Desjardins de Broughton et la pharmacie Familiprix 
Louise Perron, le café Internet a pu acheter en septembre un photocopieur-imprimante, afin de devenir 
plus autonome dans l’impression du journal communautaire. Cet achat permet d’offrir à la population 
locale un nouveau service de photocopies pour la couleur aussi bien que pour le noir et blanc et ce, à des 
prix concurrentiels.  
�
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par Micheline Nadeau 
 

Magnifique spectacle de Noël présenté par les élèves de l'école Paul VI et de Saint-Nom-de-Marie, en 
collaboration spéciale avec l'école de musique Micheline Nadeau. Le vendredi 7 décembre à  19 h, l'église 
d'East Broughton résonnera de plus de 200 voix d'enfants soutenues par une vingtaine de voix d'adultes. 
Le tout, agrémenté de quelques numéros spéciaux qui feront vibrer l'assistance. 
 

En ce temps des Fêtes qui approche à grands pas, le conseil d'établissement a appuyé ce projet de 
financement où tous les enfants s'impliqueront personnellement  afin de recueillir des fonds pour leur 
école. Pour cette occasion, l'ajout d'un système de son, de décors et de jeux de lumière aideront à créer 
l'atmosphère du temps des Fêtes. 
 

Probablement que ce sera aussi un record dans la région que de retrouver, sur une même scène, autant 
d'enfants d'une même école pour interpréter des airs de Noël. Chacune des classes offrira sa chanson et 
tous se retrouveront pour la finale du spectacle. Ce dernier sera animé exclusivement par les jeunes. 
 

Donc, réservez dès maintenant votre vendredi 7 décembre à 19 h. L'admission générale sera de 10 $. Les 
billets seront en vente dès le 1er novembre auprès des étudiants et de leurs parents. 
 

Cette levée de fonds permettra de compléter l’achat de tables pour la cafétéria. 
  

Noël avec des voix d'enfants, quoi de plus beau! 
 

��������
����
����
 

On recherche des personnes pour confectionner les costumes et pour aider à teindre en rouge de grands 
rideaux légers qui serviront aux décors. Si intéressé, s.v.p. donnez votre nom, le plus tôt possible, en 
téléphonant au 427-2606 (laissez un message sur le répondeur). Merci! 
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par Louise Noël 
 

Un récital d'orgue sera présenté à l'église d'East Broughton le dimanche 4 novembre prochain à 15 h. M. 
Richard Paré, organiste titulaire à l'église des Saints-Martyrs-Canadiens de Québec en sera l'invité. Ce 
récital sera diffusé en direct sur écran géant afin de permettre aux spectateurs présents de bien le voir. 
L’entrée est libre et on vous suggère une contribution volontaire. 
 

L'orgue de l'église d'East Broughton, un Casavant, compte 3 claviers et 37 jeux. Polyvalent et très complet 
en terme de sonorités, il permet d'interpréter un large répertoire de la musique d'orgue. 
 

 

�������������
��
par Henriette Vachon 
 

Si vous avez travaillé pour le CENTRE D’EMPLOI cette année et que vous n’avez pas encore apporté 
toutes vos feuilles de temps pour vous faire payer, nous vous demandons de le faire le plus rapidement 
possible. La saison des activités tire à sa fin et nous aimerions faire les dernières paies aux jeunes en 
octobre. 
 

MERCI DE VOTRE ATTENTION. 
 

Les responsables du Centre d’emploi. Pour information : 427-3838. 
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��
par Henriette Vachon 

Campagne de financement annuelle 
 

Dans quelques jours, des personnes passeront vous solliciter pour recueillir vos dons 
dans le cadre de la campagne de financement de la Croix-Rouge. L’an dernier, un 
montant de 3133 $ fut recueilli localement.  
  

MERCI pour votre grande générosité! 
 

Rachel Blouin et Henriette Vachon, responsables pour le secteur d’East Broughton. 
 

 
 

$
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par Sébastien Béchard 

Bilan des travaux sur le terrain 
   

Les partenaires et l’équipe du Projet eaux souterraines de la Chaudière 
(PESC) désirent remercier tous les propriétaires de puits (producteurs et 
résidants en milieu agricole) de la Basse et de la Moyenne-Chaudière pour 

leur intérêt et leur participation impressionnante aux travaux de terrain qui se sont terminés le 27 août 
2007. Votre collaboration, de même que celle des municipalités, a permis de récolter plus de 600 mesures 
du niveau d’eau et 160 échantillons d’eau à des fins d’analyse.  
  

Rappelons que ces données permettront d’évaluer les quantités disponibles (débits potentiels, zones de 
recharge, etc.) et de dresser un portrait qualitatif des eaux souterraines du territoire à l’étude (qualité 
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régionale, degré de vulnérabilité, etc.). Ces données sont traitées avec la plus grande minutie et dans le 
respect de la confidentialité. 
 

En ce qui concerne les étapes à venir, l’automne sera consacré à l’analyse des données, à l’interprétation 
des résultats et à la production de cartes pour l’élaboration de l’Atlas hydrogéologique. Ce dernier sera 
dévoilé au printemps prochain et servira alors de référence pour les projets futurs d’approvisionnement en 
eau tant pour les secteurs agricoles que municipaux et permettra d’évaluer l’impact des activités humaines 
sur les ressources en eau souterraine. 
  

Ne manquez pas la parution des prochaines capsules d’information, consacrées à la définition des 
concepts relatifs aux eaux souterraines. 
 

Le Projet est rendu possible par la contribution financière du Conseil pour le développement de 
l’agriculture du Québec (CDAQ) grâce au Programme d’approvisionnement en eau Canada-Québec, une 
initiative fédérale-provinciale d’Agriculture et Agroalimentaire Canada (AAC) et du ministère de 
l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation du Québec (MAPAQ).  
 

Source : Sébastien Béchard, politologue, B. A., Responsable des communications, Tél. : 418 389-0151, Courriel : sbechard@cobaric.qc.ca 
 

�
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par Anita Jacques 
  

Le 29 août dernier, lors de l’épluchette de blé d'Inde, 91 membres étaient présents.  La partie 
sociale s'est terminée en jouant aux cartes et au baseball-poches. 
  

Le 30 novembre à 8 h, il y aura le tournoi régional de baseball-poches à la salle des 
Chevaliers de Colomb d’East Broughton. Le social de Noël se tiendra le 15 décembre. 
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�
����
�	������ !�
par Jean-Roch Gauthier  
 

Mot du Grand Chevalier 
 

Je prends quelques instants pour vous parler de notre Ordre. 
Qui  dans l’arrondissement d’East Broughton n’a pas entendu parler des Chevaliers de 
Colomb? 
 

 Plusieurs activités sont organisées telles que : 
 

-Déjeuner  familial à tous les premiers dimanches 
de chaque mois; 
-Commémoration des morts des Chevaliers de 
Colomb; 

-Souper à la fondue; 
-Social de Noël ouvert à toute la population; 
-Souper fraternel (fête des membres qui ont 25  ans 
de chevalerie).

 

Afin que ces projets se  réalisent, nous avons besoin de personnes désirant faire partie de notre 
mouvement. Un peu de temps et de bonne volonté sont les bienvenus. 
 

Nos grands principes sont : unité, charité, fraternité, patriotisme. 
 

UNITÉ :  Nous nous entraidons pour faire nos activités. 
 

CHARITÉ : Nous remettons nos profits à certains organismes au sein de notre communauté. 
 

FRATERNITÉ : Nous considérons que nous faisons partie d’une même famille. 
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PATRIOTISME : Nous sommes  attachés à notre pays et à nos traditions. 
 

Pour accéder à notre organisme, il faut être accueilli par une cérémonie spéciale. Elle a pour but de nous 
faire comprendre certaines leçons de vie et elle fait partie de la religion catholique. 
Alors, si j’ai pu toucher votre sensibilité, n’hésitez  pas  à  joindre ou à « rejoindre » nos rangs. 
 

* Programme de l’année disponible à notre local. 
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par Anita Jacques 
 

Programme des activités pour la période de septembre à décembre 
 

19 septembre : Accueil des membres pour 2007-2008. 
 

17 octobre : Réunion régulière pendant laquelle nous célébrerons l'Action de grâce. Il y aura échange de 
nos recettes préférées et de revues et également, une partie sociale. 
 

21 novembre : Assemblée mensuelle régulière où nous soulignerons la fête du 2 novembre en pensant à 
nos soeurs isabelliennes défuntes et aux membres de nos familles partis pour le grand voyage. 
 

19 décembre : Social de Noël avec assemblée régulière suivie d'un souper et de la remise d'une épinglette 
souvenir à toutes celles qui ont 25 ans et plus de vie isabellienne. 
 

 

�
�
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par Lise Gosselin  

 

Historique 
La Popote roulante débuta à East Broughton, le 26 septembre 1988, sous la direction de 
Mme Juliette Leblond, coordinatrice, en collaboration avec le CLSC. 
  

Les responsables pour notre localité étaient Mme Cécile Fortin Nadeau, aujourd'hui 
décédée, et Mme Thérèse Vachon Doyon. Nous leur devons des remerciements pour avoir 
participé activement à cette merveilleuse initiative. 
  

Les repas étaient préparés par les employés de la cuisine du Foyer Sacré-Coeur-de-Jésus (Centre 
d'hébergement Marc-André-Jacques) soit Mmes Dolorès Nadeau et Bernadette Lachance ainsi que M. 
Claude Duchesne. Merci beaucoup à vous d’avoir collaboré. 
  

Encore cette année, entre 11 h et 12 h, des repas bien chauds sont livrés par des bénévoles à tous ceux qui 
ont besoin de ce service. Pour un modique 5,25 $, des personnes reçoivent un dîner complet à domicile. 
  

Vous connaissez quelqu'un qui aimerait profiter de ce service? Pourquoi ne pas lui offrir ce présent bien 
spécial pour son anniversaire ou à Noël? En lui payant quelques repas, il pourra profiter de votre cadeau  
plusieurs fois et appréciera assurément celui-ci. 
 

Vous avez un peu de temps libre i.e. 2 heures environ par mois? Vous pourriez faire partie de notre 
équipe. Les sourires et la joie que vous récolterez seront votre plus belle récompense. 
  

Pour information, communiquez avec Mme Denise Cliche au 427-3802 ou Mme Lise Gosselin au 427-3132 
  

Au plaisir… 
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par Mme Paulette Beaudry  
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Vous avez de la difficulté à faire obéir et à coucher vos enfants de moins de 5 ans? 
Vous êtes seul(e) le jour et vous aimeriez parler avec d’autres mamans ou papas? 
 
Une solution… 

   ���0������$�
�� ����

Ateliers : JARDINS ENSOLEILLÉS (20 semaines) 
�� Des ateliers pour les parents et les enfants . 
�� Une amélioration de vos connaissances parentales. 

Ateliers : ÉVEIL À L’ÉCRIT (10 semaines) 
�� Développez le langage de votre enfant et apprenez à le stimuler par le modeling. 

 

Ateliers : DISCIPLINE ET ENCADREMENT (6 semaines) 
�� Cet atelier est offert à tous les parents d’enfants de 12 ans et moins, de jour ou de soir. 

 

C’est aussi…  des suivis familiaux,  
des activités familiales mensuelles. 
 

L’entraide, une solution : 
 

des cuisines collectives ; 
des groupes d’achats ; 
des purées pour bébés. 

 

 Appelez-nous�1��1��1��1�338-2024 
 

Note : Ces services s’adressent aux familles des municipalités de la région de l’Amiante dont celles d’East 
Broughton et de Sacré-Coeur-de-Jésus. Possibilité d’organiser des groupes locaux, d’avoir un service 
de transport disponible et/ou de se faire rembourser les frais de garde.  
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par Louise Noël 
 
Félicitations à Carolane Cloutier et à sa mère Sylvie pour la belle performance qu’elles ont offerte à 
l’émission télévisée l’Heure de gloire, diffusée sur les ondes de Radio-Canada le 28 septembre dernier. 
Leur interprétation de la chanson Je serai là pour toi a été remarquable. Bravo et bonne chance à toutes 
les deux dans le futur! 
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Recherche : Mme Claire Nadeau 

Depuis le 28 juillet dernier, la Ville de Magog compte un nouveau centenaire parmi ses 
citoyens en la personne d'Ernest Morin. 
 

C'est à la Salle du bonheur du Centre d'hébergement du Centre de santé et de 
services sociaux de Memphrémagog que parents et amis se sont donné rendez-
vous pour célébrer les 100 ans d'Ernest Morin. 

 

L'un de ses neuf enfants, Céline Morin, s'est dit bien fière de  son père. « J'espère 
que nous pourrons vivre aussi longtemps que lui », s'exclame-t-elle avec un petit 
sourire. 
 
Laurette Morin, quant à elle, souligne qu'elle est heureuse de voir son beau-père 
au point où il est rendu. « Le fait qu'il soit conscient qu'on est tous là avec lui 
représente un bel héritage. » 
 

Père de neuf enfants, Ernest Morin a aussi 21 petits-enfants et 27 arrière-petits-enfants. Il est le petit 
dernier d'une famille de trois enfants originaire d'East Broughton, en Beauce. Il a uni sa destinée avec 
Agathe Bolduc le 2 juillet 1930. Quelques années plus tard, il a trouvé un emploi sur les chemins de fer en 
plus de s'occuper de la ferme les fins de semaine. 
 

C'est en 1956 que M. Morin décide d'emménager à Magog, là où il travaillera pour la municipalité 
pendant 15 ans. C'est à l'âge de 98 ans qu'il quittera sa maison pour s'établir au Centre d'hébergement. 
 
Photo : M. Ernest Morin lève son verre pour célébrer ses 100 ans le 28 juillet dernier. (photo: Vincent Cliche) 
 
Source : Cliche, Vincent. Journal Le reflet du lac de Magog (duquel  nous avons eu l’autorisation de reproduire cet article). 
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par Louise Noël 
 

Le 26 septembre dernier, quatre bénévoles de la bibliothèque étaient honorées pour leurs années de 
bénévolat : Mme  Marie Gagné (25 ans), Mme  Gilberte Latulippe (15 ans), Mme Marie-Josée Lessard (10 
ans) et Mme  Danielle Drapeau (5 ans). Félicitations et merci pour votre généreuse contribution à la 
bibliothèque d’East Broughton. 
 

 

 
Photo : 1re rangée, de gauche à droite : Mme  Marie Gagné, M. Paul Grenier et  

Mme  Gilberte Latulippe. 
 

2e rangée, de gauche à droite :  M. Daniel Paré,  Mme Lynda Laplante et M. 
André Grégoire.  

 
En médaillon : à gauche, Mme Marie-Josée Lessard; à droite, Mme Danielle 

Drapeau. 
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par Martin Plante 
 

Toute une saison pour Tommy Gagnon-Plante et Martin Plante qui ont  participé aux championnats 
québécois, canadien et mondial de BMX. Suite à cela, la Fédération Québécoise des Sports Cyclistes leur 
décernera, lors du gala du Mérite cycliste Québécois qui aura lieu le 28 octobre prochain, le privilège 
d’avoir leur nom gravé au Temple de la renommée du cyclisme québécois. Félicitations à nos deux 
athlètes broughtonnais pour leurs performances! 
 

La saison prochaine, Tommy évoluera dans la classe Junior Élite. Bon succès à cette équipe. 

                              Sur la photo : M. Martin Plante (à droite)                                                     Sur la photo : M. Tommy Gagnon-Plante (à droite) 
 

 
�
����%���,�������;���������
��*�����������
par Sylvie Champagne 
 

Les 18 et 19 août 2007, deux jeunes filles de notre paroisse ont participé au Vélotour SP RONA dont le 
but consistait à amasser des dons pour la Société canadienne de la sclérose en plaques. Le parcours de 
cette année, réparti sur deux jours, était de 150 km. Le départ s’effectuait le samedi de la polyvalente de 
Sainte-Marie en direction de Québec et le parcours inverse se faisait le dimanche.  
 

Je tiens donc à féliciter Marie-Pier C. Jacques et Pascale Gagnon pour leur bel engagement et remercier, 
par la même occasion, tous les généreux commanditaires. "Chapeau" les filles; vous avez réussi, et ce, 
malgré les petits incidents de parcours. Leur équipe, L'espoir de Marie-Anne, comptait 30 cyclistes. 
 

 

9�����$����45�
par  Danielle Dodier 

 

Le 29 septembre a eu lieu une compétition de cross-country au parc St-Noël de 
Thetford. Plusieurs élèves de la Commission scolaire des Appalaches y ont participé. 
Nous félicitons Jacob Gagné et Jérémy Gagné de l'école Paul VI qui ont terminé dans 
les 10 premiers. Ils ont, par la suite, représenté notre commission scolaire à la finale 
régionale de cross-country à Baie-St-Paul. Ils ont terminé dans les 40 premiers parmi 
une centaine d'élèves provenant de 11 commissions scolaires du Québec. 
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par Nelson Audet et Paolo Maheux 
 

SOIRÉE CANADIENNE À  EAST BROUGHTON 
 

East Broughton, le 15 octobre 2007 – Le Comité de financement 
d’East Broughton propose un retour dans le temps en présentant une 
soirée canadienne à la manière de Louis Bilodeau.   
 

L’évènement se déroulera le samedi 10 novembre à la salle de 
réception La Gargouille d’East Broughton. Un souper-bénéfice aura 
lieu à 17 h 30 et une soirée débutera à 20 h.  Il y aura des chansons à 
répondre, de la gigue, de l’accordéon, de l’harmonica, des quadrilles 
et même des histoires comiques. Venez rencontrer notre couple à 
l’honneur ainsi que nos invités spéciaux.  La soirée sera animée par 

Alain Faucher et les talents locaux seront accompagnés par Marthe Gilbert, Mario Lessard, Gaétan Gilbert 
et Alain Vachon.  Billets en vente aux secrétariats de la Fabrique d’East Broughton (427-2323) et de 
Robertsonville (335-2252) ainsi qu’auprès des membres du comité de financement et des marguilliers. 
 

Les profits serviront à financer les travaux importants exécutés à l’église Sacré-Cœur-de-Jésus d’East 
Broughton. 
 

�������������#����
 

�����������������	����
�
��
��
par Manon Vachon 
 

Résumé de la session du conseil municipal tenue le 4 sept. 2007  
 

· Les élus sont autorisés à assister au souper de  la Fondation Marc-André Jacques. 
 

· Le règlement numéro 2007-114 amendant le règlement  de zonage numéro 97-027 fut adopté.  
 

· Le maire et la secrétaire-trésorière adjointe furent autorisés à signer le contrat pour la location du 
restaurant de l’aréna. 

 

· Le paiement d’un montant de 303 943,74 $ à la compagnie TGC inc. fut accepté et ce, suite à 
l’autorisation de paiement reçue de la firme FRECHETTE LGL pour les travaux réalisés dans la 8e 
Rue Est.  

 
 

Quelques statistiques sur les permis émis, en date du 10 octobre 2007 : 
 

 - 52 permis de rénovation furent émis; 
 -  4 permis de construction pour de nouvelles résidences; 
 -  4 certificats d’occupation. 
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par André Grégoire 
 
Une soirée d’information concernant le projet d’une nouvelle résidence pour 
personnes âgées à East Broughton. se tiendra prochainement. 
 

Date : Mercredi 31 octobre 2007. 
 

Lieu : Salle des Chevaliers de Colomb d’East Broughton, 364 rue du Collège. 
 

Heure : 19 h. 
 

Bienvenue à tous les intéressés d’East Broughton et de Sacré-Cœur-de-Jésus. 
 

Pour des renseignements supplémentaires, contactez  André Grégoire, au 
427-2110. 

 

��������#�
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par Vincent Vachon 
 

Une nouvelle saison est commencée à l’aréna Mario Lessard et beaucoup d’action est à prévoir. Plusieurs 
personnes participeront cette année à des sports de glace et plusieurs activités sont prévues : 
 

�� Tournoi hockey-bottines    17 et 18 novembre 2007 
�� Tournoi des pioches        31 décembre 2007 
�� Tournoi olympique   4, 5 et 6 janvier 2008 
�� Tournoi pee-wee    20 au 27 janvier 2008 
�� Spectacle de patinage artistique 22 mars 2008 
�� Festival prénovice/novice  28 au 30 mars 2008 

 

De plus, nous invitons la population à venir encourager l’équipe Junior A d’East Broughton, qui compte 
plusieurs joueurs locaux cette année. Voici l’horaire des parties locales jusqu’au 1er janvier 2008 : 
 

· Le vendredi 26 octobre 2007 à 20 h 30 : B.C.B.V. vs  East Broughton 
· Le dimanche 4 novembre 2007 à 14 h : Coleraine vs East Broughton 
· Le vendredi 9 novembre 2007 à 20 h 30 : Haute-Beauce vs East Broughton 
· Le vendredi 23 novembre 2007 à 20 h 30 : B.C.B.V. vs East Broughton 
· Le vendredi 7 décembre 2007 à 20 h 30 : Coleraine vs East Broughton 
· Le dimanche 16 décembre 2007 à 14 h : Beauce-Sud vs East Broughton 
· Le vendredi 28 décembre 2007 à 20 h 30 : Haute-Beauce vs East Broughton 

 

Je désire informer la population qu’il y a du patinage libre et du hockey libre tous les jours de la semaine 
et lors des congés scolaires. De plus, le patinage libre est de retour à tous les mardis soirs pour une durée 
de 30 minutes soit de 19 h 30 à 20 h et ce, tout à fait gratuitement.  
 

La 28e édition du tournoi pee-wee Desjardins se déroulera du 20 au 27 janvier 2008. Le comité 
organisateur invite la population à participer en grand nombre. Cette année, plusieurs équipes de 
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l’extérieur seront présentes et nous aimerions que la population vienne encourager les jeunes hockeyeurs. 
Également, si vous désirez être bénévole pour le tournoi, vous pouvez donner votre nom au directeur des 
loisirs. 
 

&
� �
����������<������������*
�

������� �
 

Après 10 ans d’absence, nous pouvons être fiers d’avoir vu naître à nouveau un festival à East Broughton 
cet été. Le comité organisateur est satisfait de la première édition, malgré que dame nature n’était pas au 
rendez-vous. Aujourd’hui, il vous annonce qu’il y aura une 2e édition du Festival des générations avec 
encore plus d’activités offertes à toute la famille. Ce festival a été un succès grâce à la participation de 
nombreux bénévoles et à l’engagement de plusieurs commanditaires que nous désirons remercier 
chaleureusement. Pour ce faire, une soirée spéciale sera organisée le samedi 3 novembre 2007 pour 
remercier tous les bénévoles et commanditaires qui ont participé, de près ou de loin, à la réussite de cette 
première édition. Finalement, le Service des loisirs désire remercier plus spécialement le comité 
organisateur qui est à la tête de ce beau projet; alors, MERCI à : 
 

Éric Couture, président   Pascal Vachon, directeur 
Steve Gagnon, vice-président   Sylvain Gagné, directeur  
Francis Lessard, resp. de la logistique Josée Laplante, directrice 
Alexandra Roy, resp. des communications Renaud Lessard, directeur 
Vincent Vachon, trésorier              Harold Vachon, directeur 

                                                               Julie Pomerleau, directrice 
 

Finalement, je tiens à vous souhaiter une bonne saison hivernale. 
 

����������	��������
���������
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par Nathalie Boulanger 
 

 Nous sommes aujourd’hui dans une période où les technologies qui 
s’offrent à nous progressent  à très grands pas. Suite à ma visite au 
Congrès d’esthétique de Montréal, j’ai pu constater à quel point il 
nous est facile d’acheter des appareils de haute technologie. La mise 
en garde concerne la formation qui est offerte avec l’achat de ces 
appareils. Une journée seulement, pour comprendre un appareil laser 
qui offre l’épilation, le raffermissement cutané, le traitement des 
lésions vasculaires, des taches pigmentaires et de l’acné…  
 

Les risques de brûlures et de lésions sont importants et les 
conséquences peuvent être permanentes. Certains soins relèvent du domaine médical. Une esthéticienne 
n’a pas le droit d’utiliser le laser sur de la couperose ou des taches pigmentaires sans être sous supervision 
médicale.  
 

 Le but de cet article n’est pas de vous faire peur, mais de vous sensibiliser à certaines recommandations 
avant que vous vous offriez ces soins souvent très coûteux : 
  

-  La formation de l’esthéticienne en laser doit être reconnue par le CSMO (comité sectoriel de la 
main-d’œuvre d’Emploi Québec); 
-  L’esthéticienne doit continuellement se mettre à jour dans le domaine; 
-  L’appareil laser doit être vérifié aux 3 mois.   
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Chacun son domaine et chacun son métier. Il y a des gens qui s’improvisent dans le domaine médical et 
d’autres, dans le domaine de l’esthétique. Une pose d’ongles peut sembler banale, mais souvent, elle peut 
se transformer en cauchemar avec l’apparition de champignons. Une formation en pose d’ongles ou en 
épilation n’a rien à voir avec une formation complète en esthétique.  
 

Le métier d’esthéticienne est souvent banalisé; je ne voudrais pas que son image soit ternie par des gens 
sans scrupules. J’aime mon travail. Vous aider à être bien dans votre peau est ma mission. Il est 
surprenant de voir les résultats que l’on peut obtenir avec des produits de plus en plus adéquats et 
sécuritaires. Laissez-vous gâter par des gens compétents.   

�
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par Dominic Guay 
 

Vivre un deuil à 14 ou 16 ans, c'est trop souvent se buter à une certaine incompréhension chez l'entourage 
du jeune endeuillé. De fait, le deuil chez les adolescents se distingue de plusieurs façons de celui des 
adultes, notamment dans leurs rituels d'adieu. "Et c'est tant mieux", soutient Nicole Morin, détentrice d'un 
diplôme en études de la mort. Psychologue dans un cégep durant plusieurs années, elle collabore 
actuellement à monter des groupes d'entraide pour les adolescents. "L'important, lors d'un deuil, ce n'est 
pas le rite lui-même, c'est sa signification pour l'adolescent. Le rite représente le temps qu'on prend pour 
réaliser la perte, pour recevoir du support et saluer l'ami disparu. Peu importe le moyen qu'il utilisera pour 
vivre ces émotions, il est important de le respecter" (Revue Profil, vol. 11, no 2). 
 

Il en va de même pour tout le processus du deuil, souvent vécu différemment chez les adolescents. Déjà 
propices à la révolte et à l'émotivité, les adolescents qui ont perdu un proche peuvent vivre cette 
expérience de façon plus imprévisible. "La mort est déjà un sujet tellement tabou chez les adultes, 
imaginez chez les jeunes. Il y a un déni de la mort à l'adolescence; on se sent vulnérable à cet âge. Quand 
arrive la mort dans leur entourage, les jeunes peuvent ressentir de la difficulté à partager leurs émotions. 
Ils ont moins conscience de l'importance d'aller chercher de l'aide." 
  

L'adolescence est en soi une étape difficile, souvent compliquée par des conflits avec les parents. "Quand 
survient la mort d'un parent dans ces circonstances, le jeune se sent coupable, ce qui vient compliquer le 
deuil." 
  

On accorde parfois moins d'attention à un adolescent qui vient de perdre un parent qu'au parent qui reste. 
L'adolescent aura tendance à s'isoler plutôt que de partager sa douleur. D'où la fausse impression qu'il en 
souffre moins. "Il y a un manque de connaissance de l'adolescence, soutient Nicole Morin. Combien de 
fois j'ai entendu : Il ne s'en souviendra plus la journée de ses noces. Il y a une négation de sa douleur". 
Trop souvent, on dit à l'adolescent d'être fort pour soutenir le parent qui reste. Sans savoir s'il survivra lui-
même à cette dure épreuve, il se sent dans l'obligation de soutenir quelqu'un d'autre. "L'adolescent est déjà 
en travail de croissance physique et psychologique. On ajoute une autre pression en l'obligeant à guérir 
d'un deuil rapidement." 
  

La façon dont les adultes réagissent à la perte d'un proche a un effet majeur sur la réaction des adolescents 
face à la mort. Parfois, les adultes ne veulent pas en parler, présumant à tort d'épargner la douleur aux 
jeunes qui les entourent. La réalité est toutefois très simple : protégés ou non, les adolescents vivent le 
deuil. Voilà pourquoi il est si important de porter une grande attention à leur douleur. Si un parent en 
détresse n'est pas disponible, il importe pour l'entourage de prendre le relais. "Il faut le rassurer sur ses 
émotions, lui dire qu'il ne faut pas avoir honte d'exprimer son chagrin. En lui manifestant qu'on l'aime, on 
peut aussi l'aider à parler, à dire sa douleur, à verbaliser le choc qu'il ressent." 
 
Source : Fédération des coopératives funéraires du Québec. 
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Notre prochain objectif est que le journal soit produit avec sa page couverture couleur. 
 

Pour atteindre cet objectif, il est essentiel de trouver du financement. 

La formule retenue pour y arriver : la commandite.  
Il nous faut trouver six commanditaires qui accepteraient de se joindre à nous. 

Ceci permettrait, au journal, d’atteindre son objectif  
et, aux commanditaires, d’être vus six fois par année dans tous les foyers  

des municipalités d’East Broughton et de Sacré-Cœur-de-Jésus. 
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